
 

Lyžařská část je situována do zcela nové Befeleus arény. Trať je vedena po 
loukách a je značena modrými šipkami na sněhu a má poctivé 4 kilometry. 
Vzhledem ke stavu sněhu doporučujeme kameňačky, případně nejhorší lyže. Při 
pohybu na okruhu dbejte opatrnosti, několikrát kříží trasu běhu. Kategorie Yeti 
absolvuje 3 okruhy, Yetice 2 okruhy a na Yetíka zbyl 1 okruh, no   

Po dojetí necháte lyže v depu (pozor, křižujete silnici - raději se vícekrát 
rozhlédněte). Při běhu (značeno červenými fáborky) mějte na paměti, že se 
vzhledem k počasí posledních dní na trati mohou vyskytovat i tréninkové plochy 
pro zimní breakdance  . Po překonání silnice naběhnete na polní cestu, která 
vás nejprve po rovině a pak mírným stoupáním dovede do Březska - místní části 
Švonda. Na asfaltce už poběžíte tak, abyste po celou dobu měli na dohled pole 
po levé straně, až přiběhnete na okresní silnici od Konice. Odbočíte doleva do 
kopce k autobusové zastávce a po rozhlédnutí přeběhnete silnici k parkovišti 
postavené z fondů EU. Poznáte ho docela snadno, nestojí tam ani jedno auto :) 
Parkoviště překřižujete a vběhnete do lesa. Asi po 50 metrech budete na 
horizontu a po levé straně budete mít místní Nou Camp. Zde už máte téměř 
vyhráno, běžíte víceméně z kopce až na silnici, po dvou serpentinách u mohyly 
klesáte prudce dolů. U nového dětského hřiště doprava, po chvíli znovu doprava 
na asfaltku a kolem fotbalových hřišť až na střelnici. 

Na střelnici dodržujte, prosím, pokyny vrchního střelmistra, neradi bychom 
někomu vytahovali broky  . Vrchní střelmistr vám přidělí vzduchovku a 
palebné místo. Střílí se vestoje ze vzduchovky na vzdálenost cca 5 metrů na šest 
panáků. Máte k dispozici celkem 7 diabolek (tzn. 1 rezervní) a musíte vystřílet 
všechny náboje. Vzduchovku si nabíjíte sami. Doporučujeme střílet zprava 
doleva (od největšího k nejmenšímu). Pokud se netrefíte, můžete střílet na 
stejného panáka. Za každého netrefeného pajduláka musíte absolvovat trestný 
okruh (+/- 1 minuta). Ze střelnice už běžíte do cíle po silnici. No a pak už se 
můžete těšit na ten krásný pocit po dobře odvedené práci  


